Zivot je dZungle, ale da se zvladnout...zv1asté,
kdyz na to nejsi sam.

Ahoj, abys védél, co se déje, budeme si o0 tom spolu povidat.

Bude mé zajimat, co je pro tebe diilezité a vSe, s ¢im by ses chtél svérit.
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Védeél jsi, ze véci, které m radi, o nas hodné napovi?

kus s ' ké i mas nej




Moje obavy

Kazdy ma néjaké starosti, dospély i déti.
Pokud mds i ty néjaké obavy, miZzes si to poznamenat do bublin.
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Jak to bude doma vypadat? Kde budu bydlet?
Co bude s mym domacim mazlickem? ; :
Skola?

Kontakt s rodinou a kamarady? 27?7



Prostor jen pro tebe

Mas néjaké velké rozhodovani, ve kterém ti mtzu pomoci?
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Védi rodice o tvych starostech, obavach?
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Je tu jesté néco, s ¢im by ses chtél svérit?
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To jak se citi§, je dulezité!

MizZe$ napsat nebo nakreslit véci, které té délaji $t'astnym, nastvanym a tak ddle.
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© Stastny
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® Nastvany
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:-D Vesely
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® Smutny




Moji nejblizsi

Mas nékoho, kdo je pro tebe dilezity a je tu vzdy pro tebe, kdyz potfebujes?

Pokud ano, muzes si tyto osoby oznacit do terce blizkych nebo je prosté vypsat.



Moje pldany - moje budoucnost

Nikdo z nds sice nevidi do budoucnosti, ale miiZzeme si ji alespori predstavovat.

Zkus se zamyslet, jaké jsou tvoje pldny s kamarddy, s rodinou nebo treba ve Skole?




