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USNESENI
Okresni soud v Liberci rozhodl samosoudcem Mgr. Jifim Kalikem ve véci

umisténé¢ho:  Jan CJi narozen | R
bytem
t. & Krajska nemocnice Liberec, a.s., oddélen{ vieobecné interny — JIP, ICO: 272
83 933, sidlem Husova 10, 460 63 Liberec,
zastoupeny Mgr. Janem Zrnovskym, advokatem
sidlem Moskevska 637/6, 460 01 Liberec

o vysloveni pfipustnosti omezeni ve volném pohybu nebo styku s vnéjsim svétem
v prubéhu l1éceni,

takto:

K omezeni ve volném pohybu nebo styku s vn&j§im svétem v pribéhu lééeni Jan CljjJj
narozeného -gsychofarmak, kurtaci hornich a dolnich konéetin od 21. 6. 2019
doslo ze zakonnych diivodt a tyto davody trvaji.

Oduvodnéni:

Usnesenim ze dne 21. 6. 2019, ¢.j. 30 L. 142/2019-3, soud zahajil fizeni o vysloveni pfipustnosti
omezeni ve volném pohybu nebo styku svnéj§im svétem v prabéhu léceni Jana C-
narozeného _, ve zdravotnim ustavu, a to z podnétu Krajské nemocnice Liberec, a.s.,
kde byl umistény dne 21. 6. 2019 dodatecné omezen ve volném pohybu nebo styku s vnéjsim
svétem kombinaci prostfedkid. Umistény byl ve zdravotnim tustavu hospitalizovan na zakladé
svého souhlasu

Usnesenim ze dne 25. 6.2019 ¢. j. 30 L 142/2019-9 soud jmenoval opatrovnikem umisténého
Mgt. Jana Zrnovského, advokata se sidlem v Liberci, Moskevska 637/6.

Z oznameni Krajské nemocnice Liberec, a.s. ze dne 21. 6. 2019 o dodate¢ném omezeni pacienta
ve volném pohybu nebo styku s vnéjsim svétem bylo zjisténo, ze dne 21. 6. 2019 doslo na
vieobecnd interna - JIP v prabéhu léceni k dodate¢nému omezeni Jana CJJJ|}

narozeného [ < volném pohybu nebo styku s vngjsim svétem.

Z vypovedi ofetiujiciho lékate umisténé MUDr. Evy Bl ze doc 25. 6. 2019 bylo zjisteno,
ze zdravotn{ stav umisténého mu neumoziuje projevovat svoji vuli a vyjadfit se k omezeni ve
volném pohybu nebo styku s vnéjsim svétem v prubéhu léceni. Umistény rovnéz neni schopen
porozumét ucelu pfedmétného fizeni, rovnéz neni schopen vyslechu. Umistény byl ve
zdravotnim ustavu puvodné hospitalizovan na oddéleni interny 20. 6. 2019, kde téhoz dne
podepsal i souhlas s umisténim. Dne 21. 6. 2019 byl umistény pfelozen na JIP z davodu infekce
mocovych cest, nestability krevniho ob¢hu a poruchy dechu. Umistény byl v dasledku sepse a
neklidnosti omezen psychofarmaky a z duvodu psychomotorického neklidu omezen kurty
hornich a dolnich koncetin. V piipadé neuziti tohoto druhu omezovaciho prostfedku by byl
umistény pfimo ohrozen na zivoté. Umistény ma rovnéz zavedeny vstupy, a proto je dalsim
davodem uzivani omezovacich prosttedki ochrana zavedenych vstupt, nebot’ z duvodu
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psychomotorické neklidnosti je zde hrozba, ze si je vytrhne, ¢imz by se mohl ohrozit na zivoté.
Od 15. 5. 2019 bylo pfistoupeno z vyse uvedenych divodu k pouziti bederntho pasu. Omezeni
ve volném pohybu psychofarmaky, kurtaci hornich koncetin a bedernim pasem indikoval lékat.
Duavody omezeni ve volném pohybu pfitom trvaly od jejich indikace po celou dobu uzivani
omezujicich prostiedki a trvaji 1 nadale, souc¢asnym divodem podavani psychofarmak a kurtd
hornich a dolnich koncetin je pfedevsim ochrana zavedenych vstupu pfed vytrhnutim. Pouziti
mirnéjstho postupu, nez podavani psychofarmak, kurtace koncetin by s ohledem na davody jejich
indikace zjevné nevedlo k dosazeni ucelu. Je pfitom zvolen nejméné omezujici prostfedek
odpovidajici ucelu jeho pouziti. O davodech omezeni ve volném pohybu byl umistény
informovan, avsak s ohledem ke svému zdravotnimu stavu nebyl schopen tomuto porozumét.
Umistény je po celou dobu pouziti omezovacich prostfedkti pod dohledem zdravotnickych
pracovnikt a dohled odpovida zavaznosti zdravotniho stavu umisténého. Zaroven jsou pfijata
opatfeni, ktera slouzi k zabranéni poskozeni{ zdravi umisténého. Umistény je pod stalym
dohledem zdravotnich pracovniki, kdy je kontrolovano zejména prokrveni koncetin. Jelikoz
duvody omezeni ve volném pohybu trvaji, Ize ocekavat uziti psychofarmak a kurtace koncetin i
nadale a to v fadu nejmén¢ tydnu. Zdravotni stav umisténého je vazny a prognoza nejista.

Podle § 77 zikona ¢. 292/2013 Sb., o zvlastnich fizenich soudnich (dile jen zakon o zvlastnich
fizenich soudnich) soud rozhodne bez jednani do 7 dnu od pfevzeti.

Podle § 39 odst. 1 pism. a), b), f) a g) zak. ¢. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach a podminkich
jejich poskytovani, 1ze k omezeni volného pohybu pacienta pfi poskytovani zdravotnich sluzeb
pouzit pasy nebo kurty, psychofarmaka, popiipadé jiné 1écivé piipravky podavané parenteralné,
které jsou vhodné k omezeni volného pohybu pacienta pfi poskytovani zdravotnich sluzeb,
pokud se nejedna o lécbu na zadost pacienta nebo soustavnou lécbu psychiatrické poruch
pifpadné kombinaci takovychto omezovacich prostiedkt. Podle § 39 odst. 2 uvedeného zakona
omezovaci prostiedky lze pouzit pouze tehdy, je-li ucelem jejich pouziti odvraceni
bezprosttedniho ohrozen{ Zivota, zdravi nebo bezpecnosti pacienta nebo jinych osob, a to pouze
po dobu, po kterou trvaji duvody jejich pouziti a poté, co byl neuspésné pouzit mirnéjsi postup,
nez je pouziti omezovacich prosttedkd, s vyjimkou pfipadu, kdy pouziti mirnéjstho postupu by
zjevné nevedlo k dosazeni ucelu, pficemz musi byt zvolen nejméné omezujici prostiedek
odpovidajici ucelu jeho pouziti.

V daném pifpadé bylo prokazano provedenymi dikazy, ze ve zdravotnim ustavu je umistény
hospitalizovan od 20. 6. 2019 se svym souhalsem. Ode dne 21.6. 2019 do soucasnosti je
umistény omezen ve volném pohybu psychofarmaky a kurtaci hornich a dolnich koncetin. V
piipadé¢ neuziti téchto druht omezovacich prostfedka by byl umistény pfimo ohrozen na zivoté.
Umistény ma zavedeny vstupy, a proto je dalsim diavodem uzivani omezovacich prosttedka
ochrana zavedenych vstupt, nebot’ z davodu psychomotorické neklidnosti je zde hrozba, Ze si je
vytrhne, ¢imz by se i timto zpusobem mohl ohrozit na zivoté. Omezeni ve volném pohybu
psychofarmaky, kurty koncetin indikoval 1ékat. Duvody omezeni ve volném pohybu pfitom trvaly
od jejich indikace po celou dobu uzivani omezujicich prostfedku a trvaji i nadale, nebot’ je stale
nutné napojeni na zavedené vstupy, a proto je nutné zavedené vstupy chranit pied jejich
vytthnutim, které by mohlo vést k bezprostfednimu ohrozeni Zivota umisténé. S ohledem na
vyjadfeni oSetfujictho lékafe dospél soud k zavéru, ze omezovaci prosttedky byly pouzity za
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ucelem odvraceni bezprostfedniho ohrozeni zivota, zdravi a bezpeénosti umisténého. Pouziti
mirnéjstho postupu, nez je podavani psychofarmak, kurti koncetin, by s ohledem na davody uziti
omezujicich prostfedkt zjevné nevedlo k dosazeni ucelu. Byl pfitom zvolen nejméné omezujic
prostfedek odpovidajici ucelu jeho pouziti. Umistény je po celou dobu pouziti omezovacich
prostfedki pod stalym dohledem zdravotnickych pracovniki a dohled odpovida zavaznosti
zdravotniho stavu umisténého. Na zaklad¢ téchto skute¢nosti dospél soud k zavéru, ze k omezeni
ve volném pohybu nebo styku svnéjsim svétem v prabéhu lé¢eni Jana CIJ
narozeného [l psychofarmaky, kurtaci horich a dolnich konéetin od 21. 6. 2019 doglo
ze zakonnych duvodu a tyto davody trvaji.

Pouceni:

Proti tomuto usnesenti lze podat odvolani do 15 dni od jeho doruceni ke Krajskému soudu v Usti
nad Labem, pobocka v Liberec, prostfednictvim Okresniho soudu v Liberci.

Liberec 25. cervna 2018

Mgr. Jiff Kalik v.r.
samosoudce
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